
オリンピック史上初となる開催１年延期となった2021年東京オリンピックは、コロナ禍での開催となり、これまでとは
大きく異なる大会となった。日本を含め各国、強化方法を模索しながら大会当日を迎え、日本はメダル総数・入賞総
数共に過去最高を示した。
本講演では、東京オリンピックの概要を報告すると共に、実際に選手やコーチがどのように戦ったかを写真や動

画を用いてお伝えします。

【講師略歴】
昭和57年3月 日本大学文理学部体育学科卒業
平成25年3月 筑波大学大学院人間総合科学研究科修了 修士（体育学）
昭和57年 日本大学豊山高等学校中学校教諭／中・高等学校水泳部コーチ
平成 3年 日本大学豊山高等学校中学校教諭／中・高等学校水泳部顧問
平成23年 日本オリンピック委員会へ出向
平成28年 日本大学スポーツ科学部 准教授
令和 2年 日本大学スポーツ科学部 教授
令和 4年 日本大学大学院総合社会情報研究科 教授
【近 著】
スポーツデータサイエンス 株式会社朝倉書店 2022/04/05
みるみる上達！スポーツ練習メニュー⑦水泳 ポプラ社 2015/04
アテネの空に日の丸を！ 東洋経済新報社 2004/08/12
東京オリンピック大会報告 スポーツ科学研究 2022/03

国際競技力向上に向けた取り組み
～東京オリンピック～

令和４年度 第２回
⽇本⼤学⼤学院総合社会情報研究科公開講座

13：20～14：50
10月9日 日 日本大学大学院総合社会情報研究科

公開講座事務局（研究事務課）
受講申し込みは，本研究科ホームページにて受け付けます。

総合社会情報研究科 検索

【お申込・お問合せ】

Zoom によるオンライン公開講座


